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Det talade ordet galler.

Mina damer och herrar,

Den 1 januari slogs portarna upp for en helt ny myndighet inom totalforsvaret. Myndigheten
for psykologiskt forsvar ar pa plats i Solna och Karlstad och fullt operativ sedan arsskiftet.
MPF &r en forsvarsmyndighet under regeringen som ska skydda Sverige och var befolkning

mot yttre hot genom att bidra till samhéllets motstandskraft.

Myndigheten tar 6ver MSB:s uppgifter pa omradet, forutom medieberedskapen, och
forvantas hoja ambitionsniva och verksamhetsvolym rejalt. Overgangen fran MSB har

fungerat mycket bra. Alla medarbetare har valt att félja med till den nya myndigheten.

Statsanslaget 6kar fran forra arets 37 miljoner till narmare 150 miljoner kronor ar 2024.
Redan for 2022 ar anslaget 115 miljoner och vi hoppas na ett femtiotal anstéllda innan arets
slut. Det handlar alltsa om den enskilt storsta relativa satsningen inom totalférsvaret och

dartill om en satsning i total politisk enighet.

Alldeles sjéalvklart finns kopplingar till det kalla krigets psykologiska forsvar, men varlden
och méjligheterna att paverka ar helt annorlunda idag. Darfor ar myndighetens uppdrag ocksa
helt nytt.

Till skillnad fran forr star utlandska statsaktorers otillborliga paverkan i fred nu i fokus
eftersom informationsmiljon forandrats kraftigt pa grund av teknik- och

samhallsutvecklingen.

Styrelsen for psykologiskt forsvar (SPF) och dess foregangare Beredskapsnamnden for
Psykologiskt Forsvar, verkade fran och med 1954 med fokus pa krig och krigsfara, &ven om

broschyren ”Om Kriget Kommer” distribuerades till alla hushall redan i fred.



Men skillnaderna mellan nu och da ar mycket stora. Varlden ar storre — och farligare.
Varldspolitiken ar i omstopning och styrkeforhallanden andras. Geopolitikens tektoniska

plattor forandras pa grund av ekonomisk, demografisk och politisk utveckling.

Den vastdominerade Pax Americana under vilken bland annat EU och Sverige kunnat
utvecklas framgangsrikt, utmanas i den stora oredans tid (som Carl Bildt uttryckt det). Nya
och nygamla stormakter, de allra flesta auktoritéra, rycker fram, provar sina vingar och tanjer
grans efter grans. Kina framstar allt tydligare som en konkurrent och ett komplement till den

tidigare helt ensamma globala supermakten USA.

Den liberala vérlds- och rattsordning som skapades efter andra varldskriget och som
cementerades efter det kalla krigets slut, utmanas pa omrade efter omrade. Och sarskilt for
sma demokratiska rattsstater, (Ilander som nastan alltid ser vapnad strid som en sista utvag for
att forsvara sin existens, snarare &n som en vag att havda sina intressen till vardags), for oss

ar den nya varlden inte skon, utan farligare och mer svarnavigerad.

Likval ar varlden ny, annorlunda, mer hotfull och for manga till och med skrammande.
Mojligheterna att utan vald paverka andra lander och andra aktorer har aldrig varit storre.
Hybridkrigforing star i centrum for debatten. For den nya myndigheten innebér det har att vi

maste se var uppgift i detta bredare sammanhang.

Nar Sverige hotas ar det inte bara av paverkan. Den motstandare som vill fa inflytande 6ver
var befolkning och vara beslutsfattare anvander inte bara dold eller Gppen propaganda eller
vilseledning, utan samordnar hela sin arsenal av verktyg i val orkestrerade kampanjer for att
forminska, forlojliga, forsvaga och genom desinformation och diskreditering ytterst

destabilisera Sverige — som samhélle, statshildning och nation.

Syftet ar att i frammande makts intresse fa oss att misstro varandra, och misstro makthavare
och myndigheter, oftast genom att spa pa redan existerande forestallningar, polarisera
samhallsdebatten och uppmuntra forestaliningar om att Sverige &r svagt och inte klarar av att
I6sa sina problem. Berdattelserna — narrativen — som pumpas ut, syftar ytterst till att frimja
avsandarens intresse av att Sverige gor nagot eller valjer att inte gora nagot — ma det handla

om vardlandsavtal, Natomedlemskap eller Huaweis méjligheter pa den svenska marknaden.



Det kan ocksa handla om att mer langsiktigt forskjuta och forflytta hela opinionen till forman

for avsandarens intressen.

De sociala mediernas utveckling under de senaste 15-20 aren har ocksa skapat en ny varld,
inte heller den alltid s& skon, som i sin tur skapat helt nya mojligheter till paverkan. Gamla
mediers monopol som férmedlare och uttolkare av sanning och ratt har utmanats och

urholkats av de sociala mediernas tillganglighet att sprida i princip vad som helst, ofta utan

nagot ansvarskravande.

Grénserna mellan journalister och tyckare i allmanhet har delvis suddats ut. Fler roster
kommer till tals samtidigt som granserna mellan tyckande och fakta ocksa forsvinner.
“Ingenting &ar sant och allting &r mojligt ”, for att citera den brittiske journalisten och

forfattaren Peter Pomorantsevs debutbok fran 2014.

2014 ar ocksa det ar da debatten om ett psykologiskt forsvar fick ny fart, efter Rysslands
olagliga annektering av Krim och krigforing i 0stra Ukraina. Varlden stalldes infor ett nytt
paradigm av fraimmande paverkan. Man kan med fog havda att det aret blev en vandpunkt for

manga landers tidigare, ofta helt forsummade, arbete pa omradet.

Ocksa de tekniska forutsattningarna ar radikalt annorlunda &n under det kalla kriget. De tech-
jattar som dominerar allas vara digitala vardagar — dar manga till och med tillbringar
huvuddelen av sin vakna tid — har ocksa skapat en arena dar motsattningar och konflikter
tenderar att starkas. Det betyder att medborgarna far en delvis konstlad uppfattning om vad
som hander i samhallet. Det udda, extrema, konfliktfyllda och polariserande far genom
kommersiellt drivna algoritmer, som syftar till att driva trafik for att tjana pengar snarare &n

att uppmuntra ett moget och respektfullt meningsutbyte, en orattmétigt stdrre plats én forr.

Visst har kvallstidningarnas rubriker alltid haft en slagsida mot det spektakuldra, men har

satts galenskapen sa att saga i system om man far uttrycka det sa.

Pa Facebook &r en snall tumme upp — en like — bara vard en sjattedel av en symbol for ilska
nér ett inldgg sprids vidare i den virala verkligheten.



Pa sa satt nas vi pa det som beskrivs som den kognitiva arenan, av en bild som praglas av
distorsion, ibland nastan en perversion, av den verkliga verkligheten. Och det séger sig sjalv

att den har arenan har blivit en grogrund ocksa for utlandsk paverkan.

Myndigheten for psykologiskt forsvar analyserar déarfor 16pande utvecklingen inom sociala
medier med fokus pa sarbarheter och utmaningar, och for en dialog med féretagen om

mojliga atgarder.

Vi har inte till uppgift att motverka polarisering som sadan. Jag véljer att &nda ta upp denna
fraga, eftersom den arena dar angreppen pa var demokrati och fria asiktshildning sker i allra
hogsta grad sker kraver en diskussion med de stora aktorerna pa omradet, daribland Google

som ju finns med i nésta panel.

Var samverkan med sociala medie- och techforetag ar langsiktig och syftar till att skydda
Sverige mot informationspaverkan alla dagar om aret. Just 2022 &r Sverige sarskilt sarbart

med tanke pa valet och darfér kommer dialogen att intensifieras.

Fragan om rysk paverkan under det amerikanska presidentvalet 2016 fick stor
uppmarksamhet, och den var omfattande. Men till valet 2020 behtvde inga falska nyheter
langre planteras. Den helt inhemska soppan av motsattningar, misstro, fiendebilder och
polarisering kokade helt av egen kraft, och skapade som ni alla vet en delvis ny milj6 for det

politiska samtalet i USA.

For att sammanfatta: Den tekniska utvecklingen och utlandsk inblandning skapar alltsa helt
nya forutsattningar for det demokratiska meningsutbyte som ar vart grundvalen for vart

samhallsskick.

Att i lugn och ro kunna ta del av andras argument, vardera dem och sedan sjalv delta — eller
valja att avsta — i en fri asiktsbildning kring vart vart samhélle &r pa vag och vilka lésningar
som behdvs for att komma till ratta med verkliga eller upplevda problem, det &r demokratins

livsluft.



Nagra slutsatser av laget just nu:

e Hotet dkar i mangd, komplexitet och i antalet aktorer med férmaga och avsikt att
bedriva otillborlig informationspaverkan riktad mot demokratiska lander, inklusive

Sverige.

e Frammande makters férmaga att bedriva den har skadliga paverkan gentemot Sverige
utvecklas successivt och anpassas gentemot de atgarder som vi vidtar for att minska
exponerade sarbarheter.

e Den samlade nationella formagan att hantera paverkan ar otillracklig i forhallande till

den aktuella hotutvecklingen.

Vad alla lyssnare, tittare och deltagare i Rikskonferensen da undrar éver &r rimligen vad den
nya myndigheten forvantas géra at de férhallanden jag redovisat.

L6sningarna ar inte enkla och uppgiften att bidra till motstandskraft spanner 6ver vida falt.
Alltifran kallkritik och det som pa engelska kallas media literacy — 6ver till konkret
forsvarsvilja. Ytterst viljan och formagan att med vapen i hand och risk for sitt eget liv

forsvara Sverige mot ett militart angrepp.

| den ena anden har Statens medierad ett viktigt uppdrag, och an mer givet ar att
Forsvarsmaktens roll i den andra &nden av spektret inte kan dverskattas. Forsvarsmaktens
upplevda och verkliga formaga ar helt central for befolkningens motstandskraft i bred

bemarkelse.

Myndigheten for psykologiskt forsvar ska leda, samordna och utveckla detta psykologiska
forsvar i nara samarbetet med Ovriga aktorer, varav manga dr storre och avsevart mer
resursstarka an just var myndighet. Darfor utvecklar vi ett nara samarbete med bland annat

Sépo, FRA, Polismyndigheten och Forsvarsmaktens underrattelse och- sékerhetstjéanst.



Svenska aktorers kunskap om hot, sarbarheter och relevanta atgarder for att méta
informationspaverkan behdver starkas ytterligare. Aven samhallets samlade férmaga att sta
emot och hantera otillborlig informationspaverkan behdver utvecklas och starkas. Det har
kommer ocksa att ske genom att 6ka samverkan och samordningen mellan relevanta aktorer i
samhéllet — ma det vara statliga myndigheter, regioner, kommuner eller enskilda foretag som

drabbas pa olika satt.

Vi ska ocksa lamna stod till aktorer infor och under angrepp, till exempel pa det satt MSB
stottat bland annat Folkhalsomyndighetens kommunikation kring fragan om fordelar och

nackdelar med vaccinering mot covid-19.

Att bemota attacker gors oftast bast genom den myndighet som har sakansvaret och darmed
allmanhetens fortroende pa det aktuella sakomradet. MPF:s expertis ar identifiering och
analys av hotaktiviteter och hotaktorer, deras narrativ och avsikter samt kommunikation for

att bemota dessa. Pa sa satt ar vi en resurs for alla drabbade.

Men psykologiskt forsvar innebdr inte bara operativa uppgifter att beméta olika typer av
frammande paverkan, utan ska grundas i en 6kad medvetenhet om hot och sarbarheter i vart

samhalle genom forskning och kunskapshojande insatser.

Vi ska starka formagan att motsta och hantera hot genom utbildningar och forskning. Darfor
har myndigheten givits ett arligt forskningsanslag pa 12 miljoner kronor som kommer att
anvandas till att bygga forskningsmiljoer pa omradet, bevilja forskningsanslag efter ansokan
och for att finansiera fokuserade studier pa aktuella omraden.

Men som allt annat i en granslos varld s& byggs motstandskraft inte ensamt. Myndigheten ar
en del av anstrangningarna att forsvara de 6ppna samhéllena fran auktoritara landers
paverkan och intrang. Darfor har myndigheten uppgiften att ocksa bygga ut och befésta
internationell samverkan for att beframja Sveriges sdkerhet och svenska intressen. Darfor har
vi sekonderad personal vid Natocentret for strategisk kommunikation i Riga och tva
sekonderade vid EU:s utrikestjanst i Bryssel. | dvrigt sker naturligen en néra samverkan med
framfor allt, men inte bara, de nordiska och baltiska landerna som alla har liknande

ambitioner pa omradet.



2022 ar inte vilket ar som helst. Den 11 september genomfors allméanna val och Myndigheten
for psykologiskt forsvar kommer i enlighet med regeringens beslut att ha ett sarskilt fokus pa

att skydda Sverige mot otillborlig informationspaverkan under valaret.

| borjan av aret kommer myndigheten att presentera en forberedande lagesbild avseende
valaret. Darefter tanker vi genomfora ett antal aktiviteter i syfte att skydda Sverige mot
otillborlig utlandsk informationspaverkan — som dialog och kunskapshojning for olika
malgrupper, enskilt och i samarbete med andra aktorer.

Mitt avslutande budskap ar att Myndigheten for Psykologiskt forsvar inte AR det
psykologiska forsvaret, utan ska bli motorn for att bygga ett gemensamt psykologiskt forsvar

i samhallet och starka motstandskraften hos befolkningen och ansvariga aktérer i Sverige.

Det ar darfor vi skapats och darfor vi finns. Tack for ordet!



